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REGOLAMENTO RESTENA TRAIL
NON COMPETITIVA
DOMENICA 23 Novembre 2025

Il Gruppo Giovani Restena organizza la 1" edizione NON COMPETITIVA della manifestazione di
Trail, corsa in natura, denominata RestenaTrail che si svolgera domenica 23 NOVEMBRE 2025.

1) DESCRIZIONE, PROGRAMMA E ORARI

e Tipo tracciato : il percorso si sviluppa quasi interamente in ambiente naturale e la
manifestazione si terra con qualsiasi condizione metereologica.

e Percorso:
11 KM con dislivello positivo di 340

e Partenza: da Restena in Via San Benedetto ore 9:25
e Arrivo: aRestena in Via San Benedetto.

e Tempo massimo: 2:30

2) RISTORI

Sebbene lungo il percorso vi siano dei punti ristoro, il principio della corsa individuale in semi auto-
sufficienza é la regola. Lungo il percorso sara presente N.01 ristoro. Nel ristoro non saranno
presenti bicchieri, pertanto il bicchiere personale € OBBLIGATORIO.

L’Organizzazione si solleva da ogni responsabilita nell’utilizzo di fontane lungo il percorso

3) NUMERO MASSIMO DI ISCRITTI

e 100 Atleti

Un eventuale incremento o decremento del numero massimo di partecipanti & a discrezione
esclusiva dell’Organizzazione.



4) ISCRIZIONI

L’iscrizione puo essere effettuata sottoscrivendo il modulo di iscrizione e contestuale liberatoria:

e On-line, sul sito http://iscrizioni.wedosport.net/ tramite pagamento con carta di credito o
Satispay. (Le iscrizioni on-line chiudono il venerdi 21.11.2025 alle ore 24:00)

o Il giorno della manifestazione domenica 23.11.2025 dalle ore 7:00 alle ore 8:45.

5) QUOTE DI ISCRIZIONE

Tipologia gara dal 21.10.2025 al 23.11.2025

CORSA 11 KM €10,00

6) RIMBORSO QUOTE ISCRIZIONE

In caso di rinuncia alla partecipazione dopo regolare iscrizione, non e previsto in nessun caso il
rimborso della quota di iscrizione.

7) SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA D’ISCRIZIONE
Nella quota d’ iscrizione € compreso:

- Deposito e custodia delle borse di ricambio;

- Utilizzo di spogliatoi e docce.

8) EQUIPAGGIAMENTO

-Bicchiere personale OBBLIGATORIO

Materiale raccomandato da portare con sé durante tutta la gara:

-Telefono cellulare (inserire i numeri di soccorso dell'organizzazione e stampati sul pettorale, non
mascherare il numero e non dimenticare di partire con la batteria carica).

- Indumenti caldi indispensabili in caso di tempo previsto freddo e/o piovoso.

- Scarpe da Trail running

Il concorrente che desidera utilizzare i bastoncini deve tenerli con sé per tutta la durata della corsa.


http://iscrizioni.wedosport.net/

9) SICUREZZA ED ASSISTENZA MEDICA

In corrispondenza del ristoro e stabilito un posto di chiamata di soccorso. Questi posti sono collegati
via radio o via telefono con la direzione di gara. Saranno presenti sul territorio ambulanze e
volontari.

10) MODIFICHE DEL PERCORSO O ANNULLAMENTO DELLA CORSA.

In caso di cattive condizioni metereologiche, e per ragioni di sicurezza, 1’Organizzazione si riserva
il diritto di sospendere, interrompere 0 modificare il tracciato della gara in corso.

11) ASSICURAZIONE

Responsabilita civile: I’Organizzazione sottoscrive un’assicurazione responsabilita civile per tutto il
periodo della prova. La partecipazione avviene sotto I’intera responsabilita dei concorrenti, che
rinunciano ad ogni ricorso contro gli organizzatori in caso di danni e di conseguenze ulteriori che
sopraggiungano in seguito alla gara.

12) DIRITTI ALL’IMMAGINE

Ogni concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi del diritto all’immagine durante la prova,
rinunciando ad ogni ricorso contro I’organizzatore e suoi partner accreditati per I’utilizzazione fatta
della sua immagine. Ogni comunicazione sull’avvenimento o utilizzazione d’immagini
dell’avvenimento dovra farsi nel rispetto del nome dell’avvenimento, dei marchi depositati ¢ con
I’accordo ufficiale dell’organizzazione.

Restena, 20 Ottobre 2025



